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 دهيچک
معلمان زبان  دگاه محور از د آموزدانش ی يادگ  ک د رو  یموانع اج ا شررساسررا ی هدف پژوهش حاضرر ،

مطالعه ، پژوهشروش تحقيق کيفی در ا ن  اسرر   گ ا انجام شرردههمرو ک د ت کيبی  که بابوده  یسرريانگل

اطلاعات بخش کيفی، مصررراحبه نيمه یآورابزار جمع و در بخش کمّی پيما شررری بوده اسررر   موردی

معلمان ، یو کمّ اس   جامعه آماری بخش کيفی شدهسازیبومینامه ساختار افته و ابزار بخش کمیّ، پ سش

سطه دوم  دورةدر مدارس  یسيزبان انگل شاهنواحی متو ست شه  ک مان سی به در بخش کيفی  سده مسظور ب ر

انتخاب شرررده بودند  گي ی هدفمسدکه با روش نمونه معلم انگليسررری مدارس خا  9با  ،عميق موضرررو 

به  دشررگ دآوری  اطلاعاتنف   86 شررماری ازبا روش تمام نيزو در بخش کمّی  صررورت گ ف مصرراحبه 

 SPSSافزارو ب ای تحليل اطلاعات کمّی نيز از ن م های متعارفکدگذاریهای کيفی از تحليل  افتهمسظور 

شد ستفاده  شان داد از نظ   نتا ج  ا سطه دوم  دورةمدارس  یسيمعلمان زبان انگلن شاهنواحی متو  ،شه  ک مان

 -معلم»، «یسررازمان» محور 3در  یسرريزبان انگل یهاکلاس در محور آموزدانش ک د رو یاج ا یاصررل موانع

ه چسد معلمان که بيانگ  ا ن اسرر   ها افته  ندشرردبسدی دسررته «یاجتماع -یف هسگ»و « ن والد -آموزدانش

ت  ن که اساسیها   محدود ليدلبهاما محور دارند،  آموزدانش ی يادگ  ک د از رو یدرک کل یسيزبان انگل

  هستسد  بسد معلم محور پا ک د به رو همچسانمعلمان  ،ها محور   سازمانی دارندآن

 یسيمعلمان زبان انگل ،یاجتماع  یگ ازندهسا ،محور آموزدانش رو ک دت کيبی، روش  :ي کليديهاواژه
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 مقدمه 
در  یرا ب  معلم محور یمحور آموزدانش ک د رو یگذشته کارآمد ةدر چهار ده  يمطالعات اخ

 آموزاندانشمشررارک   ش افزا ،(1983)بورک،  آموزاندانش یرشررد فک    چون تقو  یهاحوزه

 ی يادگ   ي(، انتقال مسررئول1986 س،ي)داندولاک آموزاندانشنفس در اعتمادبه جاد ا (؛1985 ،ی)کل

 ةو توسع العم مادام ی يادگ  ق ، تشوآموزاندانشدر  زهيانگ جاد (، ا2000)پاسمان،  آموزاندانشبه 

سل،  گن ون و) یارتباط یهامهارت س و؛ 2019و را س    د ي( تا2017، و کاماچو سيلا از ک ده ا

شکل یراه را ب ا ستميق ن ب ل در اوا یمحور آموزدانش ی يادگ  ک د ( رو2019) یاستارک دگاه د

نه چگو د جد ةهزار در ی يادگ -یادده  سد اف  سکه و ا ی يادگ  سد اف از  ید نگ ش جد ی يگ

بهو  کارآمدرو ک د  ک عسوان به یآموزشرر طيدر مح ک د رو ن که ا  یاز آنجا هموار ک د باشررد، 

 را به خود جلب ک ده اس   ی(، توجه جهان2015 ،یديمشود )الحُیم یحال رشد تلقس ع  در 

ضو  جد آموزدانش ی يادگ  ک د رو ی يکارگبه شه   رس ين ید محور در کلاس درس مو

و سق اط  وسيکه در آن زمان کسفس گ ددیب م لاديبه ق ن چهارم قبل از م ک د رو ن توجه به ا یها

آموزش   يک دند  پس از آن جان لاک در ق ن شرررانزدهم اهم ديدر آموزش تاک 1 انيب  نقش ف اگ

 یدرسررر یهاف وبل ب نامه و ه بارت ،پسرررتالوزیتوجه ق ارداد  در ق ن هجدهم،  وردرا م 2یتج ب

دگاه و د قاتيمجموعه تحق سرررتم،يق ن ب ک دند  در یرا ط اح 3محور  ندهيادگ ب  تج به و  یمبتس

کلشرررباعث  آموزاندانش ی يادگ  یچگونگ یبا تم کز ب  رو یگوتسرررک و و اژهيپ ، یو د یها

 خصو  شدند   ن در ا یاارائه ب نامه و ک د رو ن ا گ فتن

 با   تق معلم محور  یسست ک د شده در روارائه یمحتوااز  آموزاندانش( 2013مست ز ) بسا به نظ 

 یقبل یهانسرررلمسفعل معلم محور که به  یهاآموزش ن، آموزند  علاوه ب  ایرا م درصرررد 30تا  5

 ستسديمساسب ن 21ق ن  در آموزاندانش ی يادگ  یهامهارت نيتام یب ا ن ش از ايب اندخدم  ک ده

با ا2014 ،یليو گون ی)زک به پ  اتييتغ ن (  هم اه  با توجه   یهاه در نظ   ياخ یهاشررر ف يو 

و  آموزاندانشبه  موث  ارائه آموزش یچگونگ نييتع در جه  یاسده علاقه فزا ،ی يادگ و  یشساخت

س آمدهوجود بهها آن ی يادگ بهبود  س  ) س ن ا ی(  ب ا2005  ، وا سان  یاريمسظور، ب شسا از کار

ش نوآورانه را  یهاها و خلق پ وژهمهارت   تقو ،ی يادگ  یهاروش ن بهت  انددهک  یسع یآموز

 ( 2012 مباردو، و ز چ آموزان کشف کسسد )اسلاوبهبود تعامل و آموزش دانش یب ا

سم  رو جهان در آموزش و پ ورش هياول یهاح ک  آغاز (2016) ا ناندرو  جيکوبز  ک د به 

ثار را م تبط یمحور آموزدانش سد جان د یدانشرررمسدان با آ و لِو  اژهيژان پ ،کارل راج ز ، یو مان

  یو جان د یخواهیت ق ه نظ  شه در ر یمحور آموزدانش ک د رو گست ش  دانسدیم یتسکگو و

                                                           
1. learners 
2. experiential education 
3. experience-based and learner-centered curricula 
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شته  ک ق ن در  شده  ا ب  ی و د دگاه د  داردگذ صل بسا نهاده  ش طيمح ک که در بود ن ا  یآموز

به  به دور او بچ خسد یعوامل آموزشرر   و سررادر نظ  گ فته شررود  ديعسوان خورشرربه د کودک با

 به مسج   یو د یهاده ا درمجمو ،  باشررد یآموزشرر سررتميم کز سرر در د کودک با ،گ  عبارت د

 آموزدانشدر آموزش  یاد کارب د ز هم کارل راج ز  یگ اانسرراننظ  ة   شررد ک د رو ن اتوسررعة 

س  محور شته ا  محور، ف د آموزش در او یشساختروان هایپژوهش ج نتا کارب د ب  ه ن نظ  ا  دا

دانشرررمسدان   دارد ديتاک ی يادگ کسسدة ليتسررره همان ا  معلم نقش  ياهم و آموزاندانش به توجه

سان سات و هم دانش ف اگان سا ستسد  ديمف ی يادگ  سد آدر ف   انيگ ا معتقدند که هم اح ص ه  ولا

سان ستقلا، 1ینقش خود رهب  ب   یگ اان  یو عاطف یشساخت یهاحوزه  ياهم ،3یبا خود ارز ،2لا

 را راه راج ز یهاده ا درمجمو ،  دارد ديتاک  انيدوسرررتانه در ف اگ طيمح جاد ا زين و ی يادگ در 

معتقد  شررساختی  یگ ازندهسررا ه در نظ  اژهيپ  نمود هموار یآموزشررن  نو ک د رو ن ا یاج ا یب ا

س  که اف اد بخش عظ ش او، نوربای و  ،سگيب ون) سازندیم شانخود را خود یهااز آموخته یميا

ضو  ب  ن ا(  2004، رونيسگ سب دانش و مهارت تاک ياف اد و موقع نيتعامل ب مو  دارد ديها در ک

 ميستقم ةجينت یرشد شساخت یگوتسک و یاجتماع-یف هسگ ه ب  اساس نظ  ( 1999 ،زو باور بکا)

شسد و از ابزارها  يبا ف اگ د با انيبلکه اط اف س ين  يفعال شته با سه یب ا یانجيم یتعامل دا  ليت

انيمجمو  بسدر ( 1978 ،یتسکگو )ورخ دهد  ف ددر  یتا رشد شساخت سداستفاده کس ی يادگ  سد آف 

 ی يگو شررکل آموزاندانشفعال  ی يادگ  یچگونگ یبا تم کز ب  رو ه چهار نظ  ن ا یاصررل یها

و هموار ف اهم  یمحور آموزدانش ک د ظهور رو یرا ب ا  يآن، مسررر یامدهايپو  ی يادگ نو   ن ا

 ند دنمو

ئهارا آن یب ا یمتعدد ف تعارگذشته تاکسون  از یمحور آموزدانش ک د رو ی يگشکل یدر ط 

شت ک ف اوان شده سط نظ شده ارائه ف تعار نيباز دارند   یکه نقاط م در  ک د رو ن پ دازان اه تو

 را محور آموزدانش ک د رو اشرراره ک د که( 1996) فلدر و ب ن  ف توان به تع یم  ياخ ةچسد ده

 یجابه ی يادگ فعال  یهاک دن روش ن گز شرررامل جا که دانسدیمجامع  یآموزشررر ک د رو ک 

سخس ان یسست یهاروش س  یهمچون  ستفاده از  آموزاندانشدر آن  که ا و  4مخودگا ی يادگ با ا

 ک د رو در (2005) مهانمکو  ليناُ دگاه د ازن يهمچس هسررتسد  خود ی يادگ مسررئول  یمشررارکت

ندیم  يف اگ، محور آموزدانش لب و  توا طا سد  راها آن ی يادگ  یچگونگم خاب ک  زين  ا ياخ انت

 ف تع  گونهن ا زبان آموزشحوزة  در را محور  يف اگ ک د رو ،(326 :2013)  ياشررم و چاردز ر

                                                           
1. self-directedness 
2. autonomy 
3. self-evaluation 
4. self-paced 
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 یهاجسبهد ب  تمام  آموزان با  زبانياسررر  که توجه به ماه ن در آموزش زبان باور ب  ا": اندک ده

  "متم کز باشد یابيو ارزش یآموزش یز راز جمله ب نامه زبانآموزش 

 یاريبسررر قاتيمحور در جهان تحق آموزدانش ک د رو یاج ا یها  موانع و محدود ةدربار 

انجام   ياخ ةدو ده یدر طکه ها آن ن پژوهش مهمت ن  اانجام شررده اسرر  اما با توجه به اهداف 

پس از  یکه معلمان حت ديرس جهينت ن در پژوهش خود به ا (2002) م  وا :هستسد ن ش ح شده بد

همچسان در کلاس خود ب  روش  ،محور آموزدانش یهاروش یآموزشررر یها ک  در کارگاهشررر

محور را مورد   يف اگ ک معلمان از آموزشدر یقيدر تحق (2008) لمازي  تم کز دارند  یسرررخس ان

 ن ا یاج ا یموجود ب ا یهااز چالش یاريبسرررنشررران داد که  قيتحق ن ا ج نتا  دمطالعه ق ار دا

، کمبود آموزاندانش اد ها و مدارس مانسد تعداد زکلاس یها با سرراختار سررازمانکلاس در ک د رو

 یدر ب خ معلمان مشخص ک د( 2011)و همکاران  یم-اب ت پژوهشج  نتا مسابع و     م تبط اس  

 س تدرروش  که یدر حال ، نديگیمبه ه محور  آموزدانش یهااز روش کسسدیفقط تصور م ط ش ا

 ليدلبه که دنديجه رسرين نت به ا پژوهش خود  ( در2011)  گلوث ر آن و  ها معلم محور اسر آن

سا آموزدانش ک د روفقدان دانش لازم درباره  شکلات   محور و   ن ا به کهبا وجود آن ها معلم ،م

 یپژوهشررردر   هسرررتسد مواجهمحور  آموزدانشکلاس  یج ااغلب با چالش ا ،باور دارند ک د رو

 ان محور از نظ  مدرسان و دانشجو  يف اگ ک د ها و موانع روچالش یکه به ب رس( 2012) نوويسيام

 یزبان، ف هسگ، محتواچون  یعواملرا  ک د رون  ا یاج ا یموانع اصلبود  هعمان پ داختکشور در 

شجو فيضع، درک یبوم يغ یآموزش س س روش تدر فقدانمحور،   يف اگ ک د از رو ان دان ب مسا

 دانس   مجهز یهاکتابخانه و

صورات معلمان زبان انگل نيکه ب اف  خود در قيدر تحق( 2015) یديمالحُ   یهاو روش یسيت

ضاتمحور ت آموزدانشروش  یها در اج اآن س تدر  پژوهشدر ( 2015) کمنسا  وجود دارد یساق

ليعسوان تسهمحور به آموزدانشک د  خود در رو د که معلمان از نقش جدد يجه رسين نت به اخود 

یخود م عملک د یب ا ید آموزان را تهدقلال دانشها اسررت ا آن ز ،ندارند   کسسده آموزش رضررا

نسررب  به  یسرريزبان انگل درک نگ ش معلمان ی( ب ا2016)  وسررفو  صررال مطالعة ج  نتا  سددان

ها نشرران داد که معلمان در کلاسک د  رو ن ا یاج ا یها ب امحور و تلاش آن آموزدانشک د  رو

سب  به ا یسيزبان انگل ش ن رو ن ه  دو  یراهب دهااز  کهچسد ه دارند،  ینگ ش مثبت یک د آموز

 کسسد یاستفاده م یسيمحور و معلم محور در آموزش زبان انگل آموزدانش یعس  ی يادگ ک د  رو

محور در طول صرررد  ف اگي  ک د رو  یموانع اج ا ةبارخود در یم ورة در مطالع( 2017) آلتسا  

طور گست ده در دانشگاههب ،ور اس حکه معلم م ید که روش سخس انيجه رسين نت سال گذشته به ا

محور  ف اگي  یک دها که رو دادنشررران  قين تحق ا ج نتان يهمچس  د يگیم راسرررتفاده ق اها مورد 

در ( 2018)اوغلو ماکام کا د نشررویاج ا مها در دانشررگاهمجزا  یهابسررتهصررورت به و کمعمدتا  
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شان خود  قيتحق سست انه گ ازندهسا از یقيتلف ا  1انه گ ازندهسا یباورهامعلمان اگ چه داد ن  یو 

خود  قيتحق در( 2018) یوارمزو  شرررايگ  کسسدیم ی ويمعلم محور پ ک د عمدتا  از رو یول ،دارند

ند ديجه رسررين نت به ا یمحور آموزدانش ک د رو از یسرريانگلدرک معلمان زبان دربارة در م اکش 

همچون  ی ها  محدود ليدلبهحال  ن دارند با ا ک د رو ن از ا یحيمعلمان درک صررح اگ چه که

 اد تعداد ز و مساسررب یآموزشرر ینبود محتوا (،ی)کشررور امتحانات اسررتاندارد، یب نامه آموزشرر

 ميسدر لا و آن  هسرررتسدمعلم محور  ک د معلمان مجبور به اسرررتفاده از رو، در کلاس آموزاندانش

س یادر مطالعه( 2020) ستفاده از تکسولوژ یموانع موجود از نظ  معلمان ب ا یبه ب ر سه یا  ليدر ت

را  یآموزشرر ک د رو ن ا یاج ا یاصررلها موانع آن قيتحق ن در ا  محور پ داختسد  يآموزش ف اگ

ند   موارد ز مان :ب شرررم د ساور ،کمبود ز گاهعدم ک د، ن رو ا یاج ا یب ا لازم یکمبود ف از  یآ

  کيبیت یدر پژوهشرر (2020) تادس  اسررتاندارد یهامحور و اسررتفاده از آزمون  يف اگ یهاآموزش

انع مو یوپيدر ات یمطالعات اجتماع آموزشمحور در  آموزدانشک د  گذار ب  رواث مشکلات دربارة 

جدول  ی  ناپذنعطاف، ااج ا یزمان و مسابع ب اکمبود : ک د انيشرر ح ب ن بدک د را  رون  ا یاج ا

ش یزمان ش ،یآموز شت ینگ ش معلم، کمبود مواد آموز شکل در چیادار یبانيو پ ، کلاس دماني، م

 اينیو علو یدر پژوهش م اد  شرررود س تدر د که با یمطالب اد حجم زو   يجمعپ  یهاکلاس

 یسرريانگلزبان  یهامحور در کلاس  يف اگ ک د رو یهاها و چالش  اج ا، محدود ةنحو( 2020)

نقش  یآموزشرر طيآموز و محنشرران داد که سرره عامل معلم، زبان ج مدارس کشررور مطالعه شررد  نتا

 دارند  ک د رو ن ا یدر محدود ک دن اج ا یمهم

چه   هان در زم یف اوان یهاپژوهشاگ   آموزدانش ی يادگ  ک د رو یموانع و اج ا ةسيدر ج

 زبان یهادر کلاس ک د رو ن موانع ا یب رس   محورموضو  و با  یقاتيمحور انجام شده اما تحق

 س سال تدر 20ش از يبق با داشتن تج بة ين تحق پژوهشگ ان ا  محدود اس ار يبس  ان ا یسيانگل

 افتسد که متاسررفانه در آموزاندانشو ارتباط با همکاران و  یسرريعسوان معلم زبان انگلهدر مدارس ب

 یبازده ن ستسد بلکه کمت ين یسيزبان انگل ی يادگ به مسد هتسها علاقنه آموزاندانش از یاد تعداد ز

ش ی يدر ف اگ سی  یمطالب آموز شگ انستة  دارند  لذا تجارب ز رازبان انگلي  ی اب، آنان را پژوه

از معلم محور به  ،یم آموزشررر پارادا یجهان ات ييتغتا همگام با ب نمود يت غن پژوهش  انجام ا

 یسرريزبان انگل یهاژه به کلاس ک د در کشررور را با نگاه و ن رو ا  یموانع اج ا ،محور آموزدانش

که  اسرر  چ ا  يز اهمئحا یو هم از نظ  عمل نظ یپژوهش هم از لحاظ  ن ا ج نتا  کسسد یب رسرر

را از  محور آموزدانش  ادگي ی ک د رو  یموانع اج ااسررر  که مطالعاتی مطالعه جزء معدود  ن ا

س یسيمعلمان زبان انگل دگاه د ستفاد تواند موردیم مطالعه ن ا یهاافته ن يهمچسکسد  یم یب ر ة ا

ش یمحتوازان  رو ب نامه نمولفان و ط احا سا یآموز  یطور کلبه   ديگق ار ن حوزه    محققان ا و 

                                                           
1. constructivist 
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يزان م، محور آموزدانشک د  روبا  یسيمعلمان زبان انگل  یزان آشسايم ین پژوهش ب رس هدف از ا

موانع  مشخص نمودن و درس ک د در کلاس رون  ب  ا یس مبتس تدر یهااز روش هاآن یمسدهبه 

سی در   سد آموزشدر ف اک د  ن رو ا  یاج ا س  مدارسزبان انگلي ستساد رو به ازا ن  ا مطالب و ا

 :اس  مد نظ سوالات ا ن به پژوهش حاض  پاسخ ، در شدهتعيين اهداف

 

 ي پژوهشسوالات کمّ

سازمانی(  معلمان آ ا -1 شی )ف دی  ا  صيل و تدر س تلا ب ای آموزش  ا ارتقای در زمان تح

 اند؟محور داشته آموزدانشای خود در زميسه رو ک د توسعه ح فه

مان در کلاس درس خود از روشآ ا  -2 عال مبتسی ب  رو ک د معل تدر س ف  آموزدانشهای 

 گي ند؟محور به ه می

 آموزدانش ک د روب  های ارزشررريابی مبتسی از روش زبان انگليسررریآ ا معلمان در آموزش  -3

 کسسد؟استفاده می محور

 سوالات کيفي پژوهش

سخ، آموزدانششساختی از رو ک د  ،معلمان ا آ  -1 صورت مثب  بودن پا  اآ  محور دارند؟ در 

شیا ن  ص هایاز فعالي  شساخ  نا شگاهی  ا آموزش ی،شخ صيلات دان سازمانی بوده تح های 

 ؟اس 

 ؟ نديگیمحور به ه م آموزدانش ک د رو از تا چه حد خودآموزشی  یهادر کلاسمعلمان   -2

 دانسد؟یدر مدارس را چه م ک د رو ن ا ی يکارگهبض ورت  ل دلا ن مهمت  معلمانهمچسين 

 دانسد؟می زبان انگليسی هایکلاس در ک د رو ن ا یاج اعدمسبب معلمان چه عواملی را   -3

زبان  هایکلاس در محور آموزدانشمهمت  ن راهکارهای پيشررسهادی ب ای اج ای رو ک د   -4

 چيس ؟ انگليسی

 پژوهشروش 
 اس  گ ی همبيت ک ،هاداده یگ دآور  يو از جه  ماه ی، کارب دهدفپژوهش حاض  از نظ  

را جمع یفيو ک یکمّ یهااسررر  که در آن محقق ابتدا داده یاتک م حله ک د رو ک  روش نا 

 ج نتا م حله پا انیدر و  د نمایم ليتحلوتجز هجداگانه صورت به ها رانآکسد و در ادامه یم یآور

 کسسدیم د يرا تا گ  ها همدافته  ن ا دشوتا مشخص  (1)شکل  شوندمی سه مقابا  کد گ  حاصله 

ا ن روش پوشرراندن نقاط ضررعف  مهمت  ن مز    (348 ، 2018، و ک سررول  سررول)ک ؟ يخ ا 

س  وهای کمّروش س ههای بدادهت کيب  ی و کيفی ا سبب تقو   د خواهد  پژوهشنتا ج آمده 
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ارائه  را کارب دی در موضرروعات جد دوان مدل مفهومی  ا تبه کمک ا ن روش میهمچسين   شررد

  داد

به سرروالات  یطور جامعبه تواندیم یبيت ک در پژوهش یفيو ک یاسررتفاده از ه  دو روش کمّ 

به .کسدیم   تقو ه  دو روش را داشررته و آن را یا   ضررمن آنکه مزادهد پاسررخ محققچسدگانه 

 .هستسد گ  کد شوند بلکه مکمل ینم ینف یفيو ک یکمّ قيتحق یهاروش ک د، رو ن در ا یعبارت

 

 
 گ ا هم ت کيبی قيتحق روش نمودار  1 شکل

        

سشمورد نياز  یکمّ یهادادهآوری ا ن پژوهش، جه  جمعدر  :يکمّ بخش ستفاده نامه از پ  ا

سش ستفاده مورد ةنامشد  پ  سوالات  پا ه صورتپژوهش بهکه در ا ن  ا شد، قبلا  از  ستفاده  آن ا

 یبسياد آموزش پژوهش و ب نامه بخش با مشورت کارکسان 1آموزشم کز توسعة  یتوسط تيم ارز اب

 3سدلدر نيوانگ مسطقه 11مدرسه دولتی در  23نامه در پ سشتاليف شد  ا ن  2016در سال  2نلی می

شور آم  کال از ا ا ض  تحقيقکسسده اج ا گ د د  در ش ک  2000با بيش از  های ک با توجه به  حا

شی، ف هسگی، اجتماعی و   سشش ا ط آموز شور ا  ان ا ن پ  شد  ب اینامه بومی   ک بومی سازی 

 تعليم و ت بي  موردچسد ن کارشررساس حوزة  مشررورت با نامهپ سررش هایبخش از ب خی ،سررازی

سخه ،تجد دنظ  از پس و گ ف  ق ار بازنگ ی شتمل نها ی ن صورت به بخش 4 در سوال 24 ب  م

 ف   سوالات معلم زبان انگليسی شاغل در مدارس شه  ک مانشاه ق ار گ 86اختيار شماری در تمام

سش سخای بود و نامه، چسد گز سهپ  شد  در ادامه 20گو ی زمان پا س به نتا ج دقيقه تعيين  آمده د

 منشد و ب  اساس اهداف تحقيق نتا ج استخ اج گ د د  به کمک همين  SPSS-24افزار وارد ن م

سی روا ی  سشافزار ب ای ب ر سوالات پ  شد  بار اکتنامه از تحليل عاملی ساختاری  ستفاده  شافی ا

                                                           
1. Education Development Center 
2. Nellie Mae Education Foundation 
3. New England 
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آلفای روش پ کارب د  بانامه هم پا ا ی پ سرررشدسررر  آمد  ه ب 86/0تا  57/0 ها بينعاملی گو ه

 دس  آمد ه ب 81/0ض  ب  وگ د د  ب رسیک ونباخ 

ستای ب رسی درک مصاحبههای آوری داده، جه  جمعتحقيق در ا ني: فيک بخش کيفی در را

از روش مصاحبه نيمه ،ی ا ن رو ک دمحور و موانع اج ا  آموزدانششوندگان از رو ک د  ادگي ی 

  افته به ه گ فته شد ساختار

صاحبه سوالات در ا ن پژوهش ب ای روا ی شد صوری روا ی روشاز  م ستفاده   هدف از  ا

شت  در صاحبه روا ی بي سوالات م سوگي ی محتوای  ساندن ميزان  س ها، به حداقل ر مارتين، ) ا

سوالا ( 2018 شد  پس از  تب ای ا ن مسظور ابتدا  سوالات پژوهش ط احی  سب با اهداف و  متسا

سط چسد  سوالات تو صاحببازبيسی  شاه و نظ ان آموزش تن از  شگاه رازی ک مان سی دان زبان انگلي

صين در حوزه علوم ت بيتی در  ص شگاه ف هسگيانچسد تن از متخ صلاحات  دان شاه و اعمال ا ک مان

صاحبه تدو ن  شسهادی، ف م نها ی م صاحبهمسظور ب آورد به  گ د دپي صه مطاپا ا ی م لب و ها، خلا

ها توسررط چهار نف  از متخصررصرران گ وه علوم ت بيتی مستخب دوباره های اسررتخ اجی از دادهمقوله

  دند شبازنگ ی و تا يد 

از  کسسدهش ک  انگليسی زبان معلمان درک ب رسی جه  باز و در صورتبه مصاحبه سوالات

 ها شانکلاس در هاآن کارگي ی و اج ای ا ن رو ک د از د دگاههب محور و موانع آموزدانش رو ک د

 دند و جه  انجام مصاحبه ک مط ح را سوال باز 8 کسسدهب ای ه  ش ک  پژوهشگ انتسظيم گ د د  

ت  ن زمان ها خواسته شد مساسبدادند و از آنشوندگان پيشسهاد زمانی مشخص به مصاحبه ک بازة 

د  مشخص شدقيقه  70تا  45ب ای مصاحبه را به انتخاب خود تعيين کسسد  مدت زمان ه  مصاحبه 

در جه  تکميل از  پ سيد و در صورت ابهام، سوالاتیگ  سوالات را میدر زمان مصاحبه، مصاحبه

بعدی جه   ابتدا تا انتها ضرربط و در م حلة شررد  م احل مصرراحبه ازپ سرريده می کسسدگانشرر ک 

سیکدف ا سد  شتاری تبد  نو  ش ک به فا ل نو صاحبه معلمان  سخ م شدند  پا ساس ده ل  کسسده ب  ا

گذاری )باز، کد( 1)جدول ( 2019)  اناندرو  بزويکجمحوری از د دگاه  آموزدانشاصرررل رو ک د 

کد باز و در م حله بعد  253کسسدگان ب رسی و تحليل پاسخ ش ک  مجمو  پس ازدر محوری( شد 

 دس  آمد هبمحوری  کد 37
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 (2019)  اناندرو  بزويکجاز د دگاه  محور آموزدانش ی يادگ ده عسص    1جدول 
 مختصر  حيتوض  محور آموزدانش يريادگيعناصر 

آموزان و دانشآموز بودن هم 

 معلمان 

سد  در عوض، معلمان و یرا م زيکه همه چ ادعا ندارندمعلمان  -ف آ سد  اددهی در آموزاندانشدان

 آموزند  ادگي ی با هم می

هم  ی را با يادگ  ازيمورد ن یهاو مهارت اموزنديخود بهای کلاسررریتوانسد از همیم آموزاندانش انآموزدانشبين تعامل 

  اس  آموزاندانش ی يادگ  یب ا یديروش کل کلاسانبا هم ی يادگ در واقع،  بهبود بخشسد 

حال فراگير استقلال  ب یدر  ما در ک عسوان هکه معلم  سار دانش راهس سدیآموزان عمل مک ندیم زيها نآن ،ک که  آموز

ستقل و مادام ی انيچگونه ف اگ ض ورتا  به معسام ستقل  شسد  م  که، بلس ين " یبه تسها" یالعم  با

ستقل به ا ش ی خود يادگ  سد ف ا یآموزان ب  روس  که دانشامعس ن م  ن ز اا یکست ل دارند و بخ

  وزندامياف اد خب ه ب گ  د ا معلم ، با همکلاسان ی، به تسها د با ا اس  که آ ن کست ل شامل ا

را و چ ا  یزيفهمسد که چه چیطور کامل مبه در عوض نيسررر  ووار یطوط آموزاندانشی  يدگ ا تمرکز بر معنا

 آموزند یم

مطالب درسي با  ارتباط دادن

 آموزان زندگي واقعي دانش

کلاس سا   در ی کهگ  مطالب د د باانهکلاس آموخت درکه  یمطالب نيارتباط ب  يآموزان اهمدانش

که در آنچه با  را آموزندیکلاس م آنچه که در نيرابطه ب، ن علاوه ب  ا فهمسد آموزند را میمی ها

  کسسدیدهد درک میمشان رخ یواقع یزندگ

و آموزان ط احی گ فتن نيازهای همة دانشبا در نظ   ی را يادگ  یها يآموزان فعالمعلمان و دانش تنوع

 کسسد گوناگون را درک می آموزاندانشو کسسد و مزا ای  ادگي ی با معلمان ر زی میب نامه

تهآموخ مطالب ،با دق  تمام ندقادر جهيرفته و در نتف ات  کلاس در شده ارائهمطالب آموزان از دانش تفکر يهامهارت

کار هچگونه بمطالب را آموزند که یم ی يادگ  نيآموزان و معلم در حانشد  دسده  يرا توضرر شررده

  کسسد بيو ت ک ليتحلوه ، تجزل دهسد، تعد  يتوض  ند،يگ

 ق آموزان از ط دانش رود می  پاسخغلط و کوتاه -صحي  ، یاسه گزچسد سوالاتف ات  از  یابشيارز نيگزيجا يابشيارز

ی ابشيارز سدآ در ف  یآموزش هایهموسس ، معلم، مواد آموزشی وکلاسیهم یابشيارز بی،ا خودارز

 مشارک  دارند 

ما   ق ار گي ند با هم مشارک  آموزان ب ای ا جاد فضا ی که همگی مورد تشو ق و حمعلم و دانش فضاي يادگيري

 های جد د  ادگي ی هستسد در نتيجه همگی مشتاق تج به ف ص  کسسد ومی

لب  زهيانگ غا مان تلاش میدانشبودن انگيزة بي ونی، علاوه ب   که انگيزةآموزان و معل سد  ز درونی را ني کس

 باشد کلاسان و معلمان هم، ه کس مشوق خودکه  طوریهافزا ش دهسد ب

 

 ریمحو آموزدانشب  اساس ده اصل رو ک د  و با توجه به روش تحقيق انتخابی آخ  ةدر م حل

ستخ اجکدهای  صاحبه ا سی م س بهو نتا ج ها شده از ب ر سشوتجز هآمده از د  هانامهتحليل پ 

سی مورد بازنگ ی شخص گ دد گ ا ی  افتهتا ميزان هم ق ارگ فتسد مجدد و ب ر س هبنتا ج  ها م د

وارد   NVivo10افزاربه ن م محور آموزدانشاسرررتخ اج مدل موانع اج ا ی رو ک د جه   آمده

 ک ب نامه NVivo  دسرر  آمد  همدل نها ی بافزار س از طی چسد ن ف ا سد در ا ن ن مشرردند و پ

طور افزار بها ن ن ماز رود  می کارهب ت کيبیهای افزاری اسررر  که ب ای تحقيقات کيفی و روشن م

ساختارهای متسی دادهتحليل وتجز هب ای خا ،  صاحبهبدون  صو  ی، از جمله م صوتی و ت ها، ، 
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عميق های اجتماعی و مقالات مجلات که در آن سررطوح ها، رسررانههای متم کز، نظ سررسجیگ وه

   (2016، نيفمک) شودستفاده میها مورد نياز اس ، اکم  ا ز اد دادهتحليل با حجم وتجز ه

پ ورش وآموزش دوم متوسطه دورة یسيانگلمعلمان زبان  هيشامل کل یبخش کمّ یآمار ةجامع

تعداد  ها به ه گ فته شد از نظ ات آن پژوهشدر ا ن  یرشماتمامصورت بهکه  اس شه  ک مانشاه 

و همگی در  درصررد( م د بودند 57نف  ) 49درصررد( زن و  43نف  ) 37نف  بود که  86ا ن معلمان 

و  56/42با  ت تيب ب اب بهمعلمان   ميانگين و انح اف اسرررتاندارد سرررن ک دندپا ه دهم تدر س می

تعداد و درصررد م بوط به نو  دبي سررتان، سررابقه تدر س و مدرک  2در جدول سررال بود   72/4

 آورده شده اس  دانشگاهی معلمان 

 

 بخش کمیّ پژوهشکسسده در معلمان ش ک  شساختیهای جمعي   و ژگی2جدول 

 درصد تعداد هامقوله متغير

 مدارس دولتی نوع دبيرستان

 تيزهوشان

 نمونه دولتی

 شاهد

 هيات امسا ی

77 

1 

3 

2 

3 

5/89 

2/1 

5/3 

3/2 

5/3 

 سال 10-6 سابقه تدريس

 سال 11-20

 سال 20بيش از 

57  

18  

11  

28/66 

93/20 

79/12 

 کارشساسی مدرک دانشگاهي

 کارشساسی ارشد

 دکت ا

19  

54  

13  

1/22 

79/62 

11/15 

 

در مدارس  یسرريمعلمان زبان انگل نيهدفمسد از ب ی يگنمونهروش به کمک  بخش کيفی نمونة

  ندانتخاب شرردی شرر ک  ک ده بودند، در بخش کمّکه شرره  ک مانشرراه نواحی متوسررطه دوم  دورة

دانش ک د معلمان از رو یشرررساخ  و آگاه زانيم یجامعه آمار نييتعانتخاب در  عوامل ن مهمت 

ستفادة زانيآموز محور و م ستجوبود   ک د رو ن ب  ا یمبتس س تدر یهااز روشها آن ا  یپس از ج

 ی(،)جامعه آماری در بخش کمّ متوسطه دوم دورةنف  معلم زبان انگليسی شاغل در  86اوليه از بين 

شانيتشاغل در مدارس  که معلمانا ن از  م د( 6زن،  3) نف  9  ئ يشاهد و ه ی،نمونه دولت ،زهو

 ،بودند س دهم مشررغول به تدر ه در پا سررال حداقل دوسررال گذشررته  5در  یهمگبودند و   یامسا

شدند سن گ وه نمونه در ا ن   انتخاب  ستاندارد   32/47ب اب  با ت تيب بهبخش ميانگين و انح اف ا
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تعداد و درصررد م بوط به نو  دبي سررتان، سررابقه تدر س و مدرک  3سررال بود  در جدول  36/2و 

 دانشگاهی معلمان آورده شده اس  

 

 ی پژوهشبخش کيفکسسده در شساختی معلمان ش ک های جمعي و ژگی  3جدول 

 درصد تعداد هامقوله متغير

 تيزهوشان نوع دبيرستان

 نمونه دولتی

 شاهد

 هيات امسا ی

1 

3 

2 

3 

12/11 

33/33 

22/22 

33/33 

 سال 20-11 سابقه تدريس

 سال 20بيش از 

2 

7 

22/22 

78/77 

 کارشساسی ارشد مدرک دانشگاهي

 دکت ا

6 

3 

67/66 

33/33 

 

 آورده شده اس   مطالعهخلاصه شماتيک ط ح تحقيق ا ن  4در جدول 

 

 مطالعة حاض خلاصه شماتيک ط ح تحقيق   4دولج

آوری روش جمع شساسیروش

 اطلاعات

 روش تحليل گي ینمونه آماری ةجامع

 شماریتمام کليه معلمان انگليسی شه  ک مانشاه نامهپ سش يکمّ

 نف  86

 آمار توصيفی

مصاحبه نيمه کيفي

 ساختار افته

 کدگذاری باز و محوری نف  9هدفمسد  خا انگليسی شاغل در مدارس معلمان 

 

 هاافتهي
 يبخش کمّالف. 

سوالات نييتعشيپاهداف ازه به با توج س به ج نتا ،قيتحق ن ا یبخش کمّشده و   ن بدآمده د

 :ش ح اس 

ص :اولسوال  سازمانی(  س و تدر ليآ ا معلمان در زمان تح شی )ف دی  ا  ب ای آموزش  ا تلا

 اند؟آموزمحور داشتهدانش ک د خود در زميسه رو یاارتقای توسعه ح فه

سخ  سی پا شسا ی کسسدگانش ک ب ر شان داد که آ  ةنتيج هاآن در کلاس ا ن رو ک دو اج ای  ن

اعلام معلمان ا ن  همة بوده اس  ها ت دانشگاهی آنتحصيلا ةدوردستاورد  ا و تجارب شخصی 
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 ک د روا ن توسررعه  یب ا هاآنپ ورش محل خدم  وآموزش ای از سررویب نامه گونهچيهداشررتسد 

س  شدهن ارائه شتن انگيزهدلا ل مختلف از به نيهمچس  ا ش گونههيچ ،جمله ندا ستای در  یتلا را

  اندای خود نداشتهدانش ح فه یارتقا

های معلمان در کلاس درس خود از روشآ ا  مبسی ب  ا سکه سررومو  دوم تدر پاسررخ به سرروالا

به ج نتا ن مهمت  گي ند؟محور به ه می آموزدانشارزشررريابی مبتسی ب  رو ک د و فعال و تدر س 

از  هکسسدتصررور و درک معلمان شرر ک  نينشرران داد که بنامه پ سررش ليتحلوه تجز ازآمده دسرر 

( درصررد 78نف ) 67  وجود دارد یاد ز ةها در کلاس فاصررلو عملک د آن محور آموزدانشرو ک د 

ها ( از آندرصرررد 66)نف   57  در کلاس به ه گ فتسد یمشرررارکت یهااز مهارت یمعلمان گهگاه از

 56)نف   48  اندشررده در کلاس خود اسررتفاده نک دهیسررازیآموزش شررخصرر یهامهارته گز از 

حل مسرررئله در  ا  یانتقادب  تفک   یمبتس س تدر مهارتاز کسسدگان گهگاهی شررر ک ( از درصرررد

 نف  57 اند کار نب دههها را با ن روش ه گز هاآن از (درصررد 34) نف  29 و اندهسررتفاده ک دا کلاس

مان ه گز در  ن ااز  (درصرررد 66) تدر س خود ف امعل سد  هارت از   ندبه ه نب ده یميتسظخودم   ا

کسسد   اج امکان آموزان را در ه  زمان و ه  دانش  ادگي ی  سدف ا بودند هنتوانسرررت هاهمچسين آن

س ش یهاروش یب ر شان داد  یابيارز صد 78)معلم  67ب ای  یسست یهاآزمونا ن معلمان ن ، (در

 78) معلم 67ب ای  روزانه اليفاز تک ، اسرررتفاده(درصرررد 67) معلم 58ب ای ت م  ان امتحانات پا

 ارزشيابی هایارب دت  ن روشپ ک (درصد 78) معلم 67ب ای آموزان در کلاس و ارائه دانش (درصد

ش یهاروش  بودند شارک  در فعال یفعال یابيارز س یها يهمچون م ستفا ،یکلا  یهااز پ وژه دها

معلمان  ن اارزشيابی آخ   یها  در اولو یمدت گ وهبلسد یهاو استفاده از پ وژه یمدت ف دبلسد

   (5بود )جدول
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 (نامهپ سشی )بخش کمّل يتحلوه تجز ج نتا  5جدول 
 درصد  فراواني  مقوله ها

 100 معلم  86ب گزاری دوره ب ای تمام عدم محور آموزدانشرويکرد پرورش در توسعة وآموزشهاي نامهبر ميزان مشارکت در

 100 معلم  86تمام  یب ابدون تاثي   محور آموزدانش کرديرو ةتوسعبراي  پرورشوآموزش هايتاثير برنامه

    اندها به ه ب دهاز ا ن مهارت گهگاهیمعلم  67 هاي مشارکتي در کلاسکارگيري مهارتهب

  اندلب به ه ب دهغها امعلم از ا ن مهارت 19

78 

22 

 استفاده نشده اس  ه گز معلم  57ب ای در کلاس سازيي آموزش شخصيريکارگهب

 استفاده شده اس  گهگاهی معلم  29ب ای 

66 

34 

 اندن راهب دهای آموزشی استفاده ک دهاز ا گهگاهی معلم  48 کلاسآموزش حل مسئله در کارگيري تفکر انتقادي يا هب

 اندک دهناستفاده  یآموزش یراهب دها ن از اه گز معلم  29

 ندااستفاده ک ده یآموزش یراهب دها ن از ااغلب معلم  9

56 

34 

10 

 اندک دهناستفاده  یآموزش یراهب دها ن از اه گز  معلم 57 کارگيري خودتنظيمي و آموزش پشتکار تحصيلي در کلاسهب

  اندن راهب دهای آموزشی استفاده ک دهز ا ی اگهگاه معلم 29

66 

34 

 اندک دهناستفاده  یآموزش یراهب دها ن از اه گز معلم  57 زمان در هر مکان و هر انآموزدانشآموزش يادگيري به 

 انداستفاده ک ده یآموزش یراهب دها ن از ااغلب  معلم 29

66 

34 

 بود در رتبه اول اهمي  معلم  67ب ای  در کلاسکارگيري آزمونهاي سنتي هب

 بود در رتبه دوم اهمي   معلم 19ب ای 

78 

22 

 اهمي  بود  سوممعلم در رتبه  67 یب ا استفاده از پوشه کار در کلاس

 معلم در رتبه دوم اهمي  بود  19 یب ا

78 

22 

 معلم در رتبه دوم اهمي  بود  57 یب ا هاي کلاسي مشارکت در فعاليت

 اهمي  بود اول معلم در رتبه  29 یب ا

66 

34 

 اهمي  بود  اولمعلم در رتبه  58 یب ا استفاده از امتحانات پايان ترم

 معلم در رتبه دوم اهمي  بود  19 یب ا

  اهمي  بود  سوممعلم در رتبه  9 یب ا

67 

22 

11 

  اهمي  بود سوممعلم در رتبه  57 یب ا فردي مدتبلند هاياستفاده از پروژه

 معلم در رتبه دوم اهمي  بود  29 یب ا

66 

34 

  م اهمي  بودسومعلم در رتبه  48 یب ا  )گروهي( مدت مشارکتيبلند هاياستفاده از پروژه

 رتبه دوم اهمي  بود معلم در  29 یب ا

 اهمي  بود  اولمعلم در رتبه  9 یب ا

56 

34 

10 

 اهمي  بود  اول معلم در رتبه 67 یب ا استفاده از تکاليف روزانه

 معلم در رتبه دوم اهمي  بود  19 یب ا

78 

22 

 اهمي  بود  دوممعلم در رتبه  67 یب ا آموزدانشاستفاده از تکاليف نوشتاري 

 اهمي  بود سوم معلم در رتبه  19 یب ا

78 

22 

 م اهمي  بود سومعلم در رتبه  67 یب ا استفاده از مجلات، دفترهاي يادداشت

 معلم در رتبه دوم اهمي  بود  19 یب ا

78 

22 

 معلم در رتبه اول اهمي  بود  67 یب ا در کلاس آموزدانشارائه 

 معلم در رتبه دوم اهمي  بود  19 یب ا

78 

22 

 اهمي  بود  دوممعلم در رتبه  67 یب ا در رويدادهاي عمومي مدرسه آموزاندانشارائه 

 بود  وم اهمي سدر رتبه معلم  19 یب ا

78 

22 
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 آشسا ی مختص ی معلمان گ چهداد ا نشانها نامهپ سش تحليلوتجز هحاصل از مهمت  ن نتا ج 

ش و مهارت دان ةدر جه  توسررعگونه تلاشرری چيه اما رنددا یمحور آموزدانش ک د رو مورد در

فه سةح  ندادهمحور  آموزدانشرو ک د  ای خود در زمي جام  کار دلا ل مختلفی ان ند و ب ای ا ن  ا

 آگاهی افزا ش جه  آموزشررری هایکارگاه  ا هادوره ب گزاریعدم ا ن دلا لاز جملة  داشرررتسد 

ی جه  افزا ش نداشررتن انگيزه شررخصرر، پ ورش محل خدم ووی نواحی آموزشمعلمان از سرر

های ی سررستی تدر س و ارزشرريابی در کلاسهاعادت ک دن به روش ،ایمهارت و توسررعه ح فه

 اساس ب  نه ؛گ فتسدبه ه می خود ا ن رو ک د در کلاس نف  از ا ن معلمان از 9فقط   هستسد درسی

د و تحصيلات آکادميک خو تج بيات شخصی اساس ب  بلکه ک د، رو ن ا یآموزش و یعلم اصول

 ک دند یم اج ا کلاس در را یمحور آموزدانش ک د رو اصول از یب خ

 يفيبخش ک ب.
 ن دبآمده دس به ج نتا ق،يتحق ن ا يفیسوالات بخش کشده و نييتعشيپاهداف ازبا توجه به 

 ش ح اس :
  یآشسامحور و عوامل  آموزدانشها از رو ک د شساخ  آندربارة کسسدگان تحليل پاسخ ش ک 

 شساخ  زانيم یول ،بودند آشسا ک د رو ن ا با کسسدگانهمه ش ک نشان داد که  ک د رو ن با ا هاآن

صد 67) معلم 6 بود ها متفاوت در آن شسا ی به (در صد 33معلم ) 3ز اد و خود امتياز  ميزان آ  (در

شساخ  خود  شسا دادند حدودی  امتياز تابه  ش ک د رو ن معلمان با ا  یآ ص ینا شخ  یاز مطالعات 

شوندگان با توجه به از مصاحبه یک تسها ( بود و  پ ورش و  وبالادستی آموزش اسساد ،مقاله ،کتاب)

شگاه ف هسگ  يفعال س یآموزش واحدها و انيدر دان شسا آبا ا ن د دگاه  ،ک د رو ن م تبط با ا یدر

رش محل پ وووزشاداره آم یمسئله اشاره ک دند که از سو ن اتفاق به ابهکسسدگان همه ش ک   بود

  نشده اس اج ا معلمان در ا ن زميسه  آموزشی جه  خدمتضمن ةب نام چيشان هخدم 

 آموزدانش ک د خود تا چه حد از رو یآموزشرر یهامعلمان در کلاس: در پاسررخ به سرروال دوم

در مدارس  ک د رو ن ا ی يکارگهض ورت ب ل دلا ن معلمان مهمت  نيهمچس  ند؟يگیمحور به ه م

ها د دگاه آنآمده از دسرر ههای بمهمت  ن مقوله ،پس از اسررتخ اج مفاهيم اصررلی دانسد؟یرا چه م

و  اداره کلاس ی،کار گ وه) ی يادگ  سد در ف ا آموزاندانشک دن   يدرگ -1شامل ا ن موارد اس : 

 -یادده  سد ابودن ف  ه )دوسرررو و معلم آموزدانشآموز بودن هم -2 ،(رقاب  یجابهمشرررارک  

با ی يادگ  هايتم کز ب  ن -3 ،دانش معلم   و تقو گ  کد (  هادن  آموزاندانش یاز و و ارزش ن

شارک  فعال  -4 ، یف د یهاتوجه به تفاوت  ديتاک -5 ،ی يادگ  -یادده  سد در ف ا آموزاندانشم

   تفک  خلاق و   ( ،زهيانگ ،نفساعتمادبه ش افزا) آن ج و نتا ی يادگ  سد ب  ف ا

سی و  سخ وتجز هدر ب ر سوم ا ن تحقيق تحليل پا سببعواملکه چه سوال   ن ا یاج اعدم ی 

نامساسب  دگاه و د  یآشساعدم -1: استخ اجی شاملهای مقولهاند مهمت  ن شدهدر مدارس  ک د رو
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 ک د مساسب رو یاستانداردها   رعاعدم -2 ،محور آموزدانش ک د در مدارس با رو انيو م ب اياول

ب ای  ختصررا  زمان مساسررباها، کلاس و مدارس زاتيتجه ،آموزاندانش)تعداد  محور آموزدانش

لازم در معلمان و  یهادانش و مهارت فقدان -4 ،یآموزشرر یمحتوا ی نارسررا -3 ،تدر س محتوا(

 ديو تول یدرسرر یهاسرراختار ب نامه به زان رتوجه ب نامهعدم -5 ،خدم ضررمن یهافقدان ب نامه

مدارس  یک زيف یفضا زيتجهعدمکه سبب  یمشکلات مال -6 ،محور آموزدانش یآموزش یهامحتوا

( آموزشیس يو پا یانيسررطوح م ،یبالادسررت)معلم محور در اسررساد  ک د غلبه رو  -7 ، شرروندیم

شوو شکلات -8ر، پ ورش ک صلی انع وعسوان مهی باجتماع -یف هسگ م آموز دانش ک د رواج ای ا

  هستسد  محور

سوال سخ به  شسهاد مهمت  ن راهکارها و م بوط به در پا صاحبههاپي ب ای اج ای  شوندگانی م

 یمحتواها ديتول -1: ا ن موارد اسرر  شرراملاسررتخ اجی  هایمقولهاهم  آموز محور،رو ک د دانش

سب جه  اج ا ش یهادوره یب گزار -2ر، محو آموزدانش ک د رو یمسا خدم  در ضمن یآموز

شسا ش ا ف اهم -3 ن،ايو م ب اياول یعلم ةيبس   و تقو  یجه  آ ستانداردها ط آوردن  ش یا  یآموز

 اينگ ش اول  ييلازم جه  تغ یهاسهيف اهم آوردن زم -4 ،(   زمان مساسب و  زات،يتجه) در مدارس

آموزش یانيم  ان مدو  یو ط احان آموزشرر زان رب نامه ،ارشررد  ان نگ ش مد  ييتغ -5 ،انيو م ب

رو ک د  یاج ا یب ا ینگ ش -یزشيانگ یراهکارهاارائه  -6 ر،محو آموزدانش ک د پ ورش به روو

 ( 6)جدول  آموزاندانشدر معلمان و محور  آموزدانش
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 (2019) ا بز و رناندوکيجگانه اصول دهب  اساس ها مصاحبه ج نتا ازشده استخ اج یمحور یکدها  6جدول 
 يمحور يکدها گانهده يهااصل

 اصل اول

   ديداند در نظ  نگیز را ميکه که همه چ یعسوان کسمعلم خود را به -

  اج ا دارد  يفقط در مدارس ب خوردار قابل ک د رو ن ا -

  شودیم  آموزاندانشمعلم در کسار  ی يادگ باعث  -

  س ين   پذامکان یو اجتماع یط ف هسگ ل ش ايدلبهک د  رون  ا یاج ا -

  اس  یجمع یام  ی يف اگ -

  ی يادگ -یادده  سد آف  در آموزاندانش فعال مشارک  -

 دانش معلم   و تقو ی يادگ  -یادده  سد بودن ف آ ه دوسو -

 اصل دوم

  اس همساسب در کلاس یک زيف ط مستلزم ف اهم آوردن ش ا آموزاندانش نيتعامل ب -

  شودیمتفاوت م یهوش ب و ض  یجانيها با سطوح مختلف هوش هبهت  آن ی يادگ باعث  آموزاندانش نيتعامل ب -

  شودیشت  معلمان مي  بيو فعال در کلاس نشاطسبب  آموزاندانشن يشت  بيتعامل ب -

  شودیم آموزاندانشن يشت  بيباعث تعامل بشان  های ان ب  اساس تسو  توانمسديف اگ یبسدگ وه -

  دارد ی يادگ در  یار موث يتعامل نقش بس  یگ اه سازنده ب  اساس نظ  -

  کسدیم ل رقاب  را به مشارک  تبد ،آموزاندانش نيتعامل ب -

 اصل سوم

   يبه اصل استقلال ف اگمعلمان باور کامل عدم -

 خا  آموزاندانشن اصل به نو  مدارس و  ا یوابسته دانستن اج ا -

 آموزاندانش ی  ب  خودکارآمدي  استقلال ف اگياعتقاد به تاث -

 یف آموزشي  ب  انتخاب و انجام تکالي  استقلال ف اگيتاث به اعتقاد -

 آموزان  دانشياستعدادها و خلاق  ی  ب  شکوفاي  استقلال ف اگيتاث به اعتقاد -

 باشد یو عاطف ید متساسب با رشد شساخت   بايف اگاستقلال  -

  آموزندیم را یم آموزشيمفاه ی يادگ   یچ ا آموزاندانش - اصل چهارم

 یواقع یايدن در یکلاس یهاآموخته یعمل کارب د و انتقال - اصل پنجم

 اصل ششم
 ی يادگ  سد ف آ ليتسه و گ  همد به احت ام و تعامل ش افزا سبب  ( و یتيقوم ،یس د ،یزبان) یاجتماع-یف هسگ یاهتفاوت درک -

  شودیم

  شود می یف د یهاو توجه به تفاوت آموزاندانش یازهايب  ن شت يتوجه به اصل تسو  باعث تم کز ب - 

 هفتم اصل

 یگ وه یهابحثدر تفک   یهاآموزش مهارت -

 درس زبان یهاتفک  در کلاس یهاکارب د آموزش مهارتعدم -

 سد تفک  آل در بهبود ف ي، نقد و تحلاستدلال یهاکياستفاده از تکس -

 یتفک  جه  کارب د در زندگ یهااستفاده از مهارت -

 اصل هشتم

 همکلاسان از هم یابياستفاده از روش ارزش -

 یابين ارزش آنلا یهااستفاده از روش -

  اس  یهسوز سست یابيارزش یهاروش -

 آموزاندانش یهایژگ ن متساسب با و نو یهایابيارزشانتخاب  -

 ، نه فقط سسجش دانش اوآموزاندانشعملک د  یابين جه  ارزش گز جا یهایابياستفاده از ارزش -

 نهم اصل
 مساسب یکلاس یها يبا فعال آموزاندانش  نمودن يدرگ -

 ی يادگ   يفياز است س در جه  بهبود ک یشاد و عار یجاد فضا ا -

 اصل دهم

 ی ونيزش بينسب  به انگ یزش دروني  انگ اولو -

 ی يادگ زش جه  بهبود يانگ نو  دو ه  از استفاده - 

 ميتسظمستقل و خود آموزاندانشپ ورش جه   یزش دروني  انگ اولو -
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 هايافته رکيبج تينتاج. 

شگ انپژوهش  ن در ا ست یب ا پژوه در کلاس آموز محوردانش ک د رو  یبه موانع اج ا یابيد

 گ  د بخشو  (نامهپ سش) یکمّرا به کمک روش  ازيمورد ن یهاداده ی ازبخشهای زبان انگليسی 

عمدتا حاصررل  هانامهپ سررشکه ا سدليل به  دندبه دسرر  آور (هصرراحبم) یفيروش کرا با اطلاعات 

در ا ن  رون اازک د  اعتماد  هاکامل به نتا ج آن طورهتوان بکمت  می هستسدگزارش شخصی معلمان 

عدم ا   یگ اهم  يتا وضعمقا سه شد مصاحبه حاصل از  یهاافته با  هانامهپ سش ج نتا پژوهش

سوالات تحقو اهداف در جه  ها آن  یگ اهم سخ به  سی گ دد   قيپا ضعي  همب ر  افتهگ ا ی و

 نشان داده شده اس    7در جدول  کيفی پژوهشی و های بخش کمّ

تا آموز دانش ک د رو  یموانع اج ا مهمت  ن موردگ ا در هم یهاداده بيحاصرررل از ت ک ج ن

ستخ اج مدل  ستج بهمحور م دانش ک د رو  یمدل موانع اج ا ( 2 شکل)شد   ی ا ن پژوهشنهاا

  يت بوميتعل یاصلسه محور اساس ب  معلمان  دگاه از د یسيآموز محور در کلاس درس زبان انگل

 ند از:اعبارتا ن موانع   شدند یبسددسته )مدرسه، خانواده و اجتما (

اج ای عدم دربيشرررت  ن تاثي  را اث گذار  کلی لامع 5با موانع سرررازمانی  :موانع سااازماني  1

شی  صيصعدم -1 :شامل محور دارد  ا ن عوامل آموزدانشرو ک د آموز ب نامه در لازم بودجه تخ

بودجه  صيتخصرررعدم ،زبان یهاان امکانات لازم در مدارس و کلاسفقد) وپ ورشآموزش های

سی )موانع م تبط با ب نامه -2 ،(آموزش معلمان یب ا س یسستر زی در ش یهاستميبودن   ی،ابيارز

سب بودن محتوا ش ینامسا شی ب ای نبود ب نامه -3 ،(یآموز سب آموز ان ط حفقدمعلمان )های مسا

به  یتوجهیب ،خدم ضمنآموزش  یهادوره فقدان ،معلمان یاتوسعه ح فه یروز شده ب ابه یها

ش یهادر ب نامه محور آموزدانش ک د رو شگاه ف هسگ یآموز شسا ی -4 ،(انيدان سئولين ناآ حوزه  م

   هستسد بالادستی اسساد در محوری آموزدانشرو ک د به  توجهیکم -5 ، رو ک د ا ن آموزش با

 شرررامل والد ن-آموزدانش-معلم با م تبط موانع :والدين-آموزدانش-معلم با مرتبط موانع  2

 -2 ،محور آموزدانش ک د فقدان دانش و تخصرررص لازم معلمان درباره رو -1 ا ن موارد اسررر :

از  ن والدمساسرررب درک عدم -3 ،های خودو مهارت ک دن دانش یاتيعملمتعهد نبودن معلمان به 

 ، یابتدا دورةمحور از  آموزدانش ک د با رو آموزاندانش آشسا یعدم -4 ،محور آموزدانش ک د رو

  یمحور آموزدانش ک د از رو آموزاندانش نادرس  درک  5

 یاوليا و معلمان باورعدم -1 :شرررامل اجتماعی -ف هسگی موانع: اجتماعي-فرهنگي موانع  3

سه سئولين مدر ستقلال به ذ  بط( )م ستقلال به باور والد نعدم -2 ،آموزاندانش ا  ،آموزاندانش ا

صول توجهیکم -3 س   تلفيق دموک اتيک آموزش به ا شان نتا ج گ ایهم ا  معلمان که دهدمی ن

 با مطالعه ا ن های افته دانسد می ضرر وری را محور آموزدانش رو ک د از اسررتفاده انگليسرری زبان
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)شکل  اس  محور آموزدانش رو ک د کارآمدی مبين که دارد بالا ی خوانیهم تحقيقات سا   نتا ج

2 ) 

 

 ی و کيفی در روش ت کيبیهای کمّ افتهگ ا ی وضعي  هم  7جدول

هم ا عدم گ ا یهم قيروش تحق کيبه تفک ها افته قيتحق ت اصلیسوالا

 هاگ ا ی  افته

  ک د معلمان با رو ا آ

 آشسا هستدمحور آموزدانش

توسعه  یب ا یتلاشو 

 سهيزم ن خود در ا یاح فه

 ؟اندداشته

در کلاس  ک د رو ن ا یو اج ا  یکسسدگان نشان داد که آشساپاسخ ش ک  یب رس ي:ي روش کمّهاافتهي

معلمان  ن اة ها بوده اس   همآن یدانشگاه لاتيتحص ةدستاورد دور ا و  یتجارب شخصة جيمعلمان نت

 ک د رو ن توسررعه ا یب ا هاآنپ ورش محل خدم  وآموزش یاز سررو یاب نامه گونهچيهداشررتسد اعلام 

 ارائه نشده اس  

 گ اهم

 یاشن ک د رو ن معلمان با ا  یآشسابودند   آشسا ک د رو ن کسسدگان با اهمه ش ک  ي روش کيفي:هاافتهي

ضمن  ةب نام چيشان هورش محل خدم پ واداره آموزش یاز سوی و دانشگاهی بود  از مطالعات شخص

  بوداج ا نشده  ک د رو ن با ا  یجه  آشسا یخدمت

های آ ا معلمان از روش

تدر س و ارزشيابی مبتسی 

 آموزدانشب  رو ک د 

 گي ند؟محور به ه می

معلم  67 یب ا یسست یهامعلمان نشان داد آزمون ن ا یبايارزش یهاروش یب رس ي :ي روش کمّهاافتهي

 78معلم ) 67 یروزانه ب ا فياستفاده از تکالدرصد(،  67معلم ) 58 یت م ب ا ان درصد(، امتحانات پا 78)

ها را کارب د در کلاس آن ن درصرررد( بالات  78معلم ) 67 یدر کلاس ب ا آموزاندانشدرصرررد( و ارائه 

های تدر س فعال مبتسی ب  روشاد بيش از نيمی از معلمان از در بخش تدر س نتا ج نشررران د داشررر  

 .گي ندمحور به ه نمی آموزدانشرو ک د 

 گ اهم

ره داشتسد از ا ن رو ک د ها اشاکسسدگان با توجه به موانع موجودی که به آنش ک  ي روش کيفي:هاافتهي

 ک دند شان استفاده نمیدر کلاس

اج ای مهمت  ن موانع عدم

محور  آموزدانش رو ک د

 معلمان چيس ؟  دگاه از د

 سوی از معلمان آگاهی افزا ش جه  آموزشی هایکارگاه  ا هادوره ب گزاریعدم : يکمّ ي روشهاافتهي

شتن خدم ، محل وپ ورشآموزش نواحی صی انگيزه ندا سعه و مهارت افزا ش جه  شخ  ای،ح فه تو

  کلاس در ارزشيابی و تدر س سستی هایروش به ک دن عادت

 گ اهم

 آموزدانش رو ک د با مدارس در م بيان و اوليا نامساسرررب د دگاه و آشرررسا یعدم :کيفي ي روشهاافتهي

 ها،کلاس و مدارس تجهيزات ،آموزاندانش تعداد) با ا ن رو ک د مساسب استانداردهای رعا  عدم محور،

صا  سب زمان اخت سائی ،(محتوا تدر س ب ای مسا شی، محتوای نار  لازم هایمهارت و دانش فقدان آموز

 توليد و درسرری هایب نامه سرراختار به ر زانب نامه توجهخدم ، عدمضررمن هایب نامه فقدان و معلمان در

شوند، می مدارس فيز کی فضای تجهيزعدم سبب که مالی مشکلات محور، آموزدانش آموزشی محتواهای

 -ف هسگی کشور، مشکلات وپ ورشآموزش( پا يسی و ميانی بالادستی،) اسساد در محور معلم رو ک د غلبه

 محور  آموزدانش رو ک د اج ای مانع عسوانهب اجتماعی
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 گيريبحث و نتيجه
 ن محور اس   در ا آموزدانش ک د رو یپ ورش خلاق، اج اوآموزش جاد از عوامل موث  در ا یک 

  یيادگ  سد ف ا ليدهسد و کار معلمان تسهیانجام م آموزاندانشرا   یيادگ  یعس  یاصل  يفعال ک د رو

تا معلمان و   اس یآموزشة ژ و ط ش ا وردنف اهم آ ازمسديکلاس درس ندر  ک د رو ن ا یاس   اج ا

 ن پژوهش با توجه به نقاط قوت ا ن ارا به حداکث  ب سرانسد   ی يادگ بتوانسد در بسرت  آن  آموزاندانش

اس    اج ا شدهزبان انگليسی  یهاهای اج ای آن در کلاسو محدود   با هدف  افتن موانع ک د، رو

شان داد که  ن ا ج نتا شساپژوهش ن صة جيتن ک د رو ن ا یو اج ا  یآ شخ ستاوردها ا  یتجارب   ید

پ ورش جه  وآموزش ینواح یاز سو یاگونه ب نامهچيه اس  و متاسفانه هبود معلمان یدوره دانشگاه

 س روش تدر ن شت يمعلمان اظهار داشتسد ب ن نشده اس   ا ارائهدر مدارس  ک د رو ن ا لياج ا و تسه

آموزش سررتميآن را موانع موجود در سرر ليو دل سرر معلم محور ا ک د ب  رو یها مبتسآن یابيو ارزشرر

در سط  ملی و  یاکه اگ  ارادهداشتسد نظ  اتفاق پژوهش ن کسسده در ادانسد  معلمان ش ک یمپ ورش و

ستانی  سئولان  یست محور در مدارس وجود دارد با آموزدانش ک د رو یدر جه  اج اا رفع صدد درم

سازمان شسد ن عسوان اث گذارت به یموانع  ش یز رمهچ ا که ب نا  عامل با شور در ا یآموز حوزه ق ار  ن ک

و  یاجتماع-یموانع ف هسگ د صرورت همزمان بابه نيهمچسو سرا   عوامل تح  تاثي  آن هسرتسد   دارد

 ( م تفع گ دد آموزاندانشو  ن )معلمان، والد یدگاه د

سونو  ا سگوی د  يس پ اپا پژوهشج  نتابا  قيتحق ن ا یهاافته    دارد که  انطباق  (2009) هارد 

ب   دارند ل تما محور، آموزدانش ک د رواز  یدانش کاف نداشررتن ليدلبهمعلمان  افتسد دردر آن محققان 

 س  کهان  اپژوهش  ن اج  گ  نتا داز   کسسد اج ا خودهای آن را در کلاس شانزان درک خودياساس م

آن  یاما خود را ملزم به اج ا ،دارند محور آموزدانش یک دها به رو یبتمث دگاه د یسيمعلمان زبان انگل

 ی( در مطالعه م ور2017)آلتسا   دارد یخوانهم (2016)  وسررف  و صررال  قيتحق ج که با نتا سددانینم

د که روش يجه رسين نت محور در طول صد سال گذشته به ا آموزدانشروش  یخود در باره موانع اج ا

س  ب یسخس ان شگاههکه معلم محور ا ست ده در دان ستفاده ق اطور گ ن  ج ا  د که با نتايگیم رها مورد ا

در ( 2020) ميسدر لاو  آن  سررر راسرررتان هم والد-آموزدانش-معلم با موانع م تبط در مورد پژوهش

س یامطالعه ستفاده از تکسولوژ یموانع موجود از نظ  معلمان ب ا یبه ب ر سه یا   يآموزش ف اگ ليدر ت

صل ن مهمت  قيتحق ن در ا  محور پ داختسد ش ک د رو ن ا یاج ا یموانع ا  ،کمبود زمان :شامل یآموز

ساور گاهعدم ک د، رون  ا یاج ا یب ا لازم یکمبود ف فاده از   يف اگ یهااز آموزش یآ محور و اسرررت

ستاندارد یهاآزمون -آموزدانش-معلم با ن پژوهش در بخش موانع م تبط ا یهاج  با داده ن نتا   ابود ا
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ها   اج ا، محدود ةنحو (2020) اينیو علو یدر پژوهش م اددارد   خوانیهم یسازمانن و موانع  والد

شد یهامحور در کلاس  يف اگ ک د رو یهاو چالش شور مطالعه  شان داد که  ج نتا و زبان مدارس ک ن

ش طيآموز و محسه عامل معلم، زبان ن  ا دارند  ک د رو ن ا یدر محدود ک دن اج ا ینقش مهم یآموز

 ن پژوهش انطباق دارد   ا ین و موانع سازمان والد-آموزدانش-ج با بخش موانع معلم نتا

 یسيانگل محور در کلاس زبان آموزدانش ک د شدن رو یاج اجه   با د گف   ینها یبسددر جمع 

شاه شه  ک مان ساس  یها شسهاديپن  مهمت  در  س :  توان ارائه داد بدیموانع مکه ب  ا ش ح ا  ديتولن 

خدم  در ضررمن یآموزشرر یهادوره یب گزار ک د، رو ن ا یجه  اج ا یمساسررب آموزشرر یمحتواها

ارس در مد یآموزش یاستانداردها ط ف اهم آوردن ش ا ان،يو م ب اياول یعلم ةيبس   و تقو  یجه  آشسا

  ييتغ ان،يو م ب اينگ ش اول  ييلازم جه  تغ یهاسهي   (، ف اهم آوردن زمو زاتيمساسررب، تجه ی)فضررا

 ک د نسب  به روپ ورش وآموزش یانيم  ان و مد یو ط احان آموزش زان رارشد، ب نامه  ان نگ ش مد

 ،معلمان یب ا ک د رو ن ا یاج ا یب ا ینگ شرر -یزشرريانگ یمحور و راهکارها آموزدانش یآموزشرر

  ن و والد آموزاندانش

شاره می یها  محدوددر پا ان به مهمت  ن  مطالعه،  ن ا یها  از محدود یک  شود ا ن پژوهش ا

شت مانسد  س  ن ا ،یرفتارعلوم  قاتيتحق بي صادفی يکه از نمونه غ ا ستفاده  ت و انتظار  دهشو هدفمسد ا

 همچسين باشد کشور کل جامعه معلمان زبان انگليسی تعميم به های ا ن معلمان قابلد دگاهکه  رودینم

س هب ج نتا س شاملآمده د  و موانع محوری آموزدانش ک د از رو یسيمعلمان زبان انگل شساخ  یب ر

تواند نمیها ه افت ،روا ناز  بودندمتوسطه دوم مشغول به تدر س زبان  دورةکه فقط در اس   اج ای آن

و  یشرر مايپ وشاسررتفاده از ر آموزشرری باشررد  هایدورهبيانگ  د دگاه تمامی معلمان زبان در سررا   

 پژوهش اس   ن ا یها  محدود گ  نامه و مصاحبه از دپ سش ق ص فا  از ط  هاداده یآورجمع
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EFL Teachers’ Perspectives on Obstacles to Implementing 

the Student-Centered Learning Approach 

  
Mohammad Reza Hemmati, Faramarz Aziz Malayeri, Hamid Reza 

Khalaji  
 

The present study aimed to investigate the obstacles to implementing the student-

centered learning (SCL) approach from the perspective of English teachers. This 

study adopted a convergent mixed methods design. The qualitative section was a case 

study, and the quantitative section was a survey. The researchers used a semi-

structured interview and a researcher-made questionnaire to collect qualitative and 

quantitative data, respectively. The statistical population of both qualitative and 

quantitative sections included English as Foreign Language (EFL) teachers in high 

schools in Kermanshah, Kermanshah Province, Iran. In the qualitative section, nine 

special school English teachers who were selected by purposeful sampling were 

interviewed. In the quantitative section, data were collected from a total of 86 

participants. Conventional coding and SPSS software were used to analyze the 

qualitative and quantitative data, respectively. The results showed that the main 

obstacles to the implementation of the SCL approach in English language classes 

could be categorized into three axes: “institutional”, “teacher-student-parents”, and 

“cultural-social”. The findings indicated that although EFL teachers generally 

understood the SCL approach, they adhered to the teacher-centered learning approach 

due to some limitations, the most fundamental of which were institutional. 

Keywords: English as Foreign Language (EFL) teachers, mixed methods, social 

constructivism, student-centered learning (SCL) 
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